Приложение 1
к приказу № 178 от 27.03.2026


ПЛАН
проведения межведомственной профилактической акции 
«За здоровый образ жизни» в 2026 году 

	№ п/п
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный исполнитель

	1
	2
	3
	4

	1. Организационная, методическая работа

	1. 
	Формирование рабочей группы, разработка и утверждение плана проведения Акции
	до 27.03
	Бабкина Е.И.

	1. 
	Инструктивно-методические, координационные совещания по вопросам проведения Акции
	
	

	
	· городское;
	26.03
	Бабкина Е.И.
Зимина Н.В.

	
	· районное;
	апрель
	Зимина Н.В.

	
	· с педагогическим коллективом
	31.03
	Бабкина Е.И.

	1. 
	Семинар-практикум «Мероприятия по разработке и внедрению моделей выявления, формирования и использования личностных ресурсов школьника в рамках профилактической работы»
	14-15.03
	Бабкина Е.И.
Зимина Н.В.
Краснопеева А.П.
Соловьева А.А.


	1. 
	Самоэкспертиза деятельности по обеспечению медиабезопасности в школьной библиотеке
	апрель
	Бабкина Е.И.
Манеева Н.Н. 
Захарова В.С.

	1. 
	Мероприятия по итогам проведения фронтального социально-психологического тестирования в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ
	Апрель-май
	Краснопеева А.П.
Соловьева А.А.


	1. 
	Проведение рейдов по закрепленному за лицеем микрорайону по выявлению безнадзорных детей
	в течение Акции
	Зимина Н.В.
Яшкина Я.А. (по согласованию)

	1. Информационно-просветительские мероприятия

	1. 
	Городское инструктивно-методическое совещание по вопросам организации и проведения межведомственной профилактической акции «За здоровый образ жизни» в 2026 году
	26.03
	Бабкина Е.И.
Зимина Н.В.
Краснопеева А.П.
Соловьева А.А.

	1. 
	Онлайн-консультация «Зажги звезду успеха». Как вдохновить своих учеников
	02.04
	Шалёва И.С.

	1. 
	Стратегическая сессия для классных руководителей «Единство в многообразии: калейдоскоп воспитательных идей Года Единства Народов России» (в рамках форума «Современный ребенок»)
	06.04
	Шалёва И.С.

	1. 
	Родительский всеобуч: «Самый главный чек-ап здоровья»
	16.04
	Шалёва И.С.

	1. 
	Вебинар «Безопасная образовательная среда – одно из условий гармоничного развития детей и подростков»
	21.04
	Краснопеева А.П. Соловьева А.А.

	1. 
	Методическое мероприятие Центрального района (рабочая встреча) «Гармонизация отношений в образовательном пространстве школы»
	21.04, 
14.00
	Бабкина Е.И.

	1. 
	Мероприятия образовательного проекта «Методический конструктор» в 2025/2026 учебном году: «Методика анализа деятельности учителя. Достижение высоких образовательных результатов»
	23.04
	Бабкина Е.И.
Зимина Н.В.
Краснопеева А.П.
Соловьева А.А.

	1. 
	Мероприятия по вопросу организации социально-психологического тестирования в 2026/2027 учебном году
	апрель-май
	Краснопеева А.П.
Соловьева А.А.

	1. Культурно-массовые и спортивные мероприятия

	1. 
	Подведение итогов профилактического мероприятия «Весенние каникулы»
	до 02.04
	Васильева О.Н.

	1. 
	Городская акция «#Пешеход.Движение.Дорога»
	01.04-15.05
	Васильева О.Н.

	1. 
	Всероссийская военно-патриотической игра «Зарница 2.0»
	апрель
	Шалёва И.С.

	1. 
	Конкурс информационных материалов по профилактике социально-негативных явлений среди молодёжи
	до 11.05
	Бабкина Е.И.

	1. 
	Мероприятия в рамках «Калейдоскопа творческих дел» лицея
	март-апрель
	Шалёва И.С.

	1. Информационно-консультационная работа

	1. 
	Лектории, уроки, классные часы, встречи, беседы, направленные на профилактику безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, пропаганду здорового образа жизни
	в течение Акции
	Рабочая группа

	1. 
	Обновление стендов с телефонами доверия, экстренных служб помощи подросткам, психологических служб для несовершеннолетних
	до 01.04
	Бабкина Е.И.

	1. 
	Организация работы консультационного пункта: консультации педагогов-психологов, социального педагога, администрации
	апрель
	Бабкина Е.И.
Зимина Н.В.
Краснопеева А.П.
Соловьева А.А.

	1. 
	День встреч, консультаций с педагогами-предметниками «Родительская пятница»
	24.04, 
16-18 ч
	Перегудова Н.Е.
Цыганова С.К.

	1. 
	Информирование обучающихся и населения через официальные сайт и информационные стенды о работе бесплатных служб телефонов доверия, действующих в городе Челябинске: 
· 8-800-2000-122 Общероссийская линия детского телефона доверия (круглосуточно), 
https://telefon-doveria.ru ;
· 269-77-77 телефон доверия на базе ГБУЗ «Областная клиническая специализированная психоневрологическая больница № 1», пн-пт – 09-17 ч, сб, вс, праздничные дни – круглосуточно;
· 721-19-21 телефон доверия на базе ОГКУ «Челябинский областной центр социальной защиты «Семья» - 08-19 ч;
· 735-51-61 МБУ СО «Кризисный центр»;
· 735-51-53 служба экстренного реагирования МБУ СО «Кризисный центр»;
· 261-42-42 МБУ «Центр профилактического сопровождения «КОМПАС»;
· цифровая платформа «Ты не один» www.psyhelp74.ru  для оказания экстренной психологической помощи несовершеннолетним и их родителям; 
· 729-99-49, 8-800-302-3339 телефон доверия для обучающихся;
· 267-77-97 Управление Министерства внутренних дел по городу Челябинску;
· 265-32-60, 264-74-16 Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав города Челябинска;
· 729-82-92, 729-82-14, 729-86-10 Комитет социальной политики города Челябинска;
· 237-42-23 Управление по физической культуре и спорту Администрации города Челябинска;
· 265-90-07 Управление по делам молодежи Администрации города Челябинска 
	В течение Акции
	Бабкина Е.И.
Зимина Н.В.
Краснопеева А.П.
Соловьева А.А.

	1. 
	Организация работы «горячей» телефонной линии по проблемам детской безнадзорности:
	в течение Акции
	Бабкина Е.И.

	
	в Комитете по делам образования города Челябинска: 700-18-03,            700-18-30, 700-18-04 с 09 до 12 ч, с 13 до 17 ч
	
	

	
	в СП Центрального района: 737-73-85
	
	

	
	в лицее: 263-86-86
	
	

	1. 
	Работа рубрики: Акция «За здоровый образ жизни» на официальном сайте лицея https://chel67.ru 
	в течение Акции
	Бабкина Е.И.

	1. Подведение итогов Акции

	1. 
	Самоэкспертиза деятельности, подготовка отчетной документации
	18.04
	Рабочая группа

	1. 
	Обобщение, анализ результатов Акции
	30.04 
	Рабочая группа
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