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IosicHuTeNLHAA 3aNIUCKA

ITpuoOiienue neTeil Kk HAPOJHOMY TBOPUECTBY — OJUH U3 CAMBIX aKTYaJIbHBIX BOIIPOCOB
JIOTIOJTHUTEIBHOTO 00pa3oBaHus HacTosmIero Bpemenu. [1Inpoko pacmpocTpaneHo yoexaeHue B
TOM, 4TO (POJBKIOPHAS TPAAMLHUS KaK 3CTETUYECKass U KOHKPETHO-XYHI0KECTBEHHAsI KaTeropHs
MOJKET CYIIECTBOBATH JIMILb B T'PAHHULAX OTHOCUTEJIBHO YCTOMYMBOIO TPAJUIIMOHHOIO ObITa.
3HaKOMCTBO JIeTel ¢ MOJUIMHHBIMH OO0pa3llaMd HapOJHOI0 JEKOPAaTUBHO- IPUKIIAJHOTO
TBOPYECTBA, MOTPYKEHUE B PYCCKYIO TPAAUIMOHHYIO KYJIBTYpPy — TaKHE aClEKThl OTPAXXECHBI B
JIOTIOJTHUTENBHON 0011e00pa3oBaTebHON 001epa3BuBatonieil mporpamme <«OKuBasi crapuHay,
UMEIOIIEH Xy0KECTBEHHYIO HAIIPAaBJICHHOCTb, 0a30BbIl YPOBEHB CIIOKHOCTH.

HoBu3Ha mporpaMMmbl COCTOMT B KOMIUIEKCHOM H3Y4YE€HUH MY3BIKaIbHOTO (DOJIBKIIOpA,
ObITa, MaTepUaIbHOM M JYXOBHOM KyJIbTYphl MPOLUIOTO — KOCTIOMOB, >KWJIMIL, a TaKXe
TpaguIMid U OOpAJOB HAIIMX MpenkoB. I[Iporpamma crmocoOCTBYeT BOCHHTAHHUIO TPaKIAHCKO-
NaTPUOTUYECKUX UYYBCTB 4epe3 MPHU3MY HApOJHOTO TBOPYECTBA — OT «POJHOTO JOMay dYepe3
ucToputo cpoero kpas ao OteuectBa. [Iporpamma crnocoOCTByeT (OPMHPOBAHUIO YMEHHH U
HaBBIKOB B 00JaCTW HApoOAHOro TBOpuecTBa. [Iporpamma IieHHa CBOeH IpaKTHYECKOH
3HAYUMOCTBIO.  OTIUYUTENFHOW OCOOCHHOCTBIO JTAHHOM MPOTpaMMBbl SIBJISIETCS IMOCTPOCHHE
y4eOHOTO Marepuaia, HMCXOIsi W3 IHMKIMYHOCTH HApPOJHOTO KaJeHIaps, IMOBTOPHOCTH H
HEPUOJIMYHOCTH OOPS/IOBBIX IECEH, TAHLEB, 3aKIMYEK U T.J. DTO MO3BOJSIET JETSAM M3y4yaTb U
IPOXKHUBATh OOPSIIIbL, MPa3JIHUKU, OObIYaM M COOTBETCTBYIOIIMN MM YCTHBIH U MY3BIKaJIbHBIN
mMarepuai.

JlononHutenbHast obmeoOpa3oBaTenbHas oOuiepa3BuBatomas nporpamma <«OKupas
CTapHHa» MpeaHa3HavyeHa s oOyuatomuxcs 7-14 net. O6béM mporpammsl «OKuBasi crapuHay —
cocraBysger 10 yacoB. OcHOBHOHI (hopMOI opraHu3anu 00pa3zoBaTEIbHOrO Mpolecca SBISAETCS
TPYNIIOBOE 3aHATHE C JEThbMH TNPAKTUYECKH OJHOTO BO3pacTa C SIPKO BBIPAKEHHBIM
WH/IMBUIYAIbHBIM TIOJXO/I0M, KOTOpPOE HAaIpaBJIEHO Ha COBEPIICHCTBOBAHWE IPAKTHUYECKUX
HaBBIKOB. ['pynmoBoil MeTo] 00ydeHus CIOCOOCTBYET CO3[aHHI0 COpPEBHOBATENBLHOrO (hoHa,
CTUMYJIUPYIOIIETO MOBBIIIEHHYI0 Pa0OTOCIIOCOOHOCTh OOYYAIOIIMXCS U MO3BOJSET PAa3BUTH
yMmeHust 3 PEeKTUBHO B3aUMOJIEHCTBOBATh B IPYIIIIE.

Hdear mnporpamMMmbl: CO3JaHUE  YCIOBHM IS TBOPYECKOM  camMopean3aiuu
00y4aroImuxcsi, HHTEUIEKTYalbHOTO COBEPIIEHCTBOBAHUS HAa OCHOBE NMPUOOPETEHHBIX 3HAHHIA,

YMCHHﬁ, HAaBBIKOB B 00J1aCTH HapOAHOT'O TBOPUYCCTBA.



Conep:xanue yueOHOro niaHa (60a30Bblil YypOBeHb CJI0KHOCTH)

Tema 1.1. Beoanoe 3ausgatue Tema 1.2. ¥V Hac B xoposoae (14.)

Teopusa. VHCTPYKTaX IO TEXHHKE OE30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C JIOTOJHHTEILHOM
oOmepa3BuBaroie mporpammoit «OKuBasi ctapunay.

Ilpakmuka.  Tpenunr-zHakoMctBo. Hapoanble  OBITOBBIE  WUIPBI,  BBIIOJIHEHUE
TBOPYECKOTO 3aJaHHUS.

Tema 2. Mosi Poccus (14.)
Teopusa. Poccus Ha xapte mupa. [’ e Haxoaurcst Poccust u kakue cocenu €€ okpyxaror?

Benukue cobbiTust B ucropuu Poccun.
Ilpakmuka. Urpa «Mos Poccus»

Tema 3.'onoBoii Kpyr v kpecthad. Hapoaunie npazauuku. (14.)
Teopus. 3aHaTHs KPECThsIH B pa3HbIE BpEMEHa IroJia.

Ilpakmuxka. IlpociymivBaHue My3bIKAJIbHBIX OOpa3lOB KaJE€HJApHOI'O IECEHHOIO
¢doabKkiI0pa. 3HAKOMCTBO C IIYMOBBIMU HAapOAHBIMH MY3bIKAJIbHBIMU MHCTpYMEHTaMU. J{yxoBble
HapoOJHbIE MHCTPYMEHTHl. HMrpa Ha 1IyMOBBIX HApOAHBIX MHCTpyMeHTax. lIpakTtukym
«MaJleHbKHI OPKECTPY.

Tema 4. TpaaMuMOHHBIA HAPOAHBIM KOCTIOM. (14.)

Teopusa. 3HaKOMCTBO C 3JI€EMEHTAMU TPAJAULIMOHHOI'O HAPOJIHOIO KOCTIOMA.
Ilpakmuka. BbIIIOJHEHNE TPAIUYHON KYKJIBL.

Tema 5. Pyccknii TaHel — rocTb U3 rJ1YONHLI BEeKOB. (24.)

Teopua. Kax naBHO ntonu Havyanu TaHueBarb? [lodemy TaHel] B pa3HbIX peruoHax
Poccun umeer paznuums? XopoBoasl Ha Pycu — korma m kak Bomwiu? Kak TaHieBanu B
npouuisie Beka? Kaapunu u msicku. OcodeHHocTH sicku «Pycckoroy, «bapeiasy, «Kaapuiby.

Ilpakmuka. Pazy4rBaHue MIPOCTEUIINX XOPOBOIHBIX HUIP.

Tema 6. Mup doJabLKJI0pa — MAP HAPOXHONW MyapocTH. YUTo Takoe HAPOAHBIN TeaTp?

3u.

Teopua. Yto Takoe HapoaHslii Tearp? Urpel u TearpaiabHble NMPEACTABICHHUS B Cpele
KpecThsiH. SIpmapka. Paek. XapakTtepHbie 4epThl W crneuuduka >xaHpa. Mcropus pa3Butus
CIO’KE€TOB M MX Pa3HOBUIHOCTH. TeaTpajn30BaHHBIE MPEJCTABICHUS B OBITY PYCCKUX KPECThSH.
Cka3ku, ObUTMYKY U HeObUTHIIBL. OOpSABI M MPa3THUKH.

Ilpakmuxka. IloarotoBka TeaTpaqW30BAaHHOIO TBOPUYECKOTO TOKa3a. Pa3zyuuBanue
peruuK, penetTuiimonHas padota. [loaroroBka Kk TBOpUECKOMY MOKa3y.

Tema 7 . UTorosoe 3ausitue (14ac)

Ilpakmuka. 110ka3 TBOPYECKUX ITIOJIOB.



Il1aHMpyeMble pe3VJbTaThl

bynyt pa3BuThr:

- KOMMYHUKaTHBHbIE HABBIKU M HaBBIKM B3aUMOJICHCTBHS B TBOPUYECKOM KOJJICKTHUBE.
JINYHOCTHBIE pe3yIbTAThI:

K koHIy 00y4eHus 1o JaHHOM MporpamMMe 00yJaroIuecs: Hay4aTcst:

- CTOJIH30BATh BOKAJIbHBIC MPUEMBI IPH HCIIOTHEHUH MY3bIKAIBHBIX TPOU3BEICHHUH
neceHHoro (GoibpKIopa;

- HCIOJIb30BATh HA MIPAKTUKE 3HAHUS O TPAJAULMOHHON OBITOBOM ILISICKE.

BynyTt npuBuUTHI:

- HHTEpEC K U3YUYEHHUIO TPAJAULMOHHOTO HAPOJIHOTO MY3BIKaJIbHOTO TBOPUYECTBA;

- OCTETUYECKHH BKYC, HHTEpeC, OepeKHOe OTHOIICHHE M JI0O0OBb K HCTOPUU U

TpagunusaM CBOEro Kpas.

Hrorosasi padora, 3aBepluarolias OCBOEHHE KPaTKOCPOYHOH 00pa3oBaTeIbHOM MPOrpPaMMbI
JIOTIOIHUTENbHOrO oOpa3oBaHus '"JKuBas crapuHa': BbINOJHEHHE HWTOIOBOH TBOPYECKOM

padoThI, roJIOCOBAHHE 32 JIyYILIYI0 padoTy.
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