
Приложение        к приказу 

№ _________ от _____________2024г. 

 

 
РЕЖИМ ДНЯ 

летнего многопрофильного лагеря с дневным пребыванием детей 

 «Переменка» 

(начальная школа) 

 

1.  Сбор детей 08
30

 - 09
45

 

2.  Зарядка 

Выполнение традиционного комплекса физических 

упражнений, танцевальная  разминка и разучивание 

флешмоба "Содружество Орлят России" 

08
45

 - 09
00

 

3.  Утренняя линейка 

Перекличка отрядов, информация о предстоящих 

событиях дня, поднятие государственного флага 

России с исполнением гимна. 

09
00

 - 09
10

 

4.  Завтрак 09
10

 - 09
30

 

5.  Работа по программе лагеря 

Проведение досуговых мероприятий, коллективных 

творческий дел,  экскурсии, прогулки на свежем 

воздухе, занятия в кружках по интересам 

10
00

 - 13
00

 

6.  Обед 13
00

 - 13
30

 

7.  Свободное время 

В это время дети могут поиграть в настольные 

игры, почитать, порисовать. Педагог может 

использовать это время подготовки кт 

предстоящим мероприятиям. 

13
30

 - 14
00

 

8.  Дополнительные занятия 

Работа кружков, секций,  занятия по интересам, 

спортивные игры на свежем воздухе. 

14
00

 - 15
30

 

9.  Полдник  15
30 - 

15
40

 

10.  Уход детей домой 16
00

 

 


