Приложение 1

к приказу № 166 от 24.03.2023 

ПЛАН

проведения межведомственной профилактической акции 

«За здоровый образ жизни» в 2023 году в МАОУ «Лицей № 67 г. Челябинска» 

	№ п/п
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	I. Организационная, методическая работа

	1
	Разработка плана действий в период Акции
	до 01.04
	Бабкина Е.И.

Зимина Н.В.

Шалёва И.С.

	2
	Формирование рабочей группы по проведению Акции
	до 01.04
	Бабкина Е.И.

	3
	Участие в городском инструктивно-методическом совещании по вопросам организации и проведению Акции
	апрель
	Бабкина Е.И.

	4
	Участие в районном инструктивном совещании по проведению Акции
	апрель
	Зимина Н.В.

	5
	Инструктивно-методическое совещание с педагогическими работниками по проведению Акции
	04.04
	Бабкина Е.И.

	6
	Мероприятия по разработке и внедрению в лицее моделей выявления, формирования и использования личностных ресурсов обучающихся в рамках профилактической работы
	апрель-май
	Бабкина Е.И.

Зимина Н.В.

Соловьева А.А.

Аркаева Н.И.

	7
	Мероприятия по внедрению содержания интерактивного образовательного модуля «Кибербезопасность»
	апрель-май
	Александрова Т.В.

	8
	Проверка по вопросам деятельности лицея в части, касающейся подготовки граждан Российской Федерации по основам военной службы
	16.03
	Бабкина Е.И.

	9
	Мероприятия для педагогов и обучающихся 9-11-х классов на тему «Здоровьесбережение. Профилактика ВИЧ-инфекции и других социально значимых заболеваний»
	апрель
	Зимина Н.В.

	10
	Мероприятия по итогам проведения фронтального социально-психологического тестирования в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ
	апрель-май
	Соловьева А.А.

Аркаева Н.И.

	11
	Психодиагностика учащихся (индивидуальная, групповая), индивидуальное психологическое консультирование, тренинги, беседы с учащимися, педагогами, родителями
	апрель (по отдельному плану)
	Соловьева А.А.

Краснопеева А.П.

	II. Информационно-просветительские мероприятия

	12
	Участие в интерактивном семинаре-практикуме «Особенности взаимодействия с обучающимися «группы риска»
	30.03
	Зимина Н.В.

Афанасьева С.Р.

Краснопеева А.П.

	13
	Участие в семинаре «Организация системы профилактики деструктивных проявлений в образовательной среде: управленческие аспекты»
	11.04
	Шалёва И.С.

	14
	Курсы повышения квалификации «Медиативный подход при разрешении конфликтов в образовательной среде. Школьные службы примирения»
	март-апрель 
	Краснопеева А.П.

	15
	Профилактическое мероприятие – широкомасштабная акция «Весенние каникулы»
	апрель
	Бабкина Е.И.

	16
	Профилактические занятия антинаркотической направленности с обучающимися
	апрель (по договоренности)
	Зимина Н.В.

	17
	Профилактическая работа с несовершеннолетними и их родителями (законными представителями) по разъяснению:
	27.03-01.04
	Классные руководители

	
	· уголовно-правовых, административных последствий за неисполнение родительских обязанностей по содержанию, воспитанию, обучению, нахождению детей в ночное время на улицах города без сопровождения законных представителей, употребления алкогольных напитков, токсических веществ;
	
	

	
	· уголовной ответственности за распространение и употребление наркотических веществ
	
	

	18
	Профилактическая работа с детьми и их родителями (законными представителями) по предупреждению подростковой преступности и правонарушений на объектах железной дороги, а также детского травматизма
	27.03-01.04
	Классные руководители

	19
	Организация участия в проекте «Здоровье Первых»
	апрель
	Афанасьева С.Р.

	20
	Просветительские мероприятия «Осторожно, тонкий лед!»
	март-апрель
	Бабкина Е.И.

Классные руководители

	21
	Тематические беседы, классные час 
	
	Классные руководители

	
	· Всемирный день здоровья;
	03-08.04
	

	
	· День космонавтики;
	17-22.04
	

	
	· День пожарной охраны
	24-29.04
	

	22
	Целевой инструктаж по безопасности на дороге в весенний период
	до 08.04
	Классные руководители

	23
	Участие в образовательно-просветительской акции «Всемирная неделя иммунизации»
	24-28.04
	Шарапкова О.М.

	24
	Организация проведения занятий по противопожарной тематике                   (Сивкова Л.И., инспектор по пропаганде ЧООООО ВДПО)
	24-28.04
	Бабкина Е.И.

	25
	Оформление средств наглядной агитации по пропаганде здорового образа жизни в кабинетах, на информационных стендах с рекомендациями для школьников, педагогов, родителей (плакаты, памятки, буклеты, мини-листовки, фотовыставки, методические рекомендации и др.)
	апрель
	Зимина Н.В.

	26
	Распространение изданных МБУЗ ГКП № 8 печатных материалов по вопросам здорового образа жизни плакатов
	апрель
	Бабкина Е.И.

Зимина Н.В.

	27
	Участие в городском родительском собрании, посвященном вопросам культуры безопасного поведения обучающихся 7-9-х классов
	22.03
	Шалёва И.С.

	28
	Участие в мероприятиях в рамках Родительского всеобуча «Стратегия понимания»
	март-апрель
	Шалёва И.С.

	29
	Участие в городском практико-ориентированном вебинаре «Профилактика ресурсного состояния участников образовательных отношений»
	12.04
	Краснопеева А.П.

Соловьева А.А.

	30
	Участие в городском практико-ориентированном вебинаре «Актуальные вопросы психолого-педагогического сопровождения обучающихся с особыми образовательными потребностями»
	18.04
	Краснопеева А.П.

Соловьева А.А.

Решетова Н.А.



	31
	Разъяснительная работа с детьми, родителями (законными представителями) о возможностях и способах защиты детей от нежелательного воздействия сети Интернет
	апрель
	Александрова Т.В.

Соловьева Е.О.
Классные руководители

	32
	Занятия по изучению ПДД
	апрель (по отдельной программе)
	Классные руководители

	33
	Организация консультативной помощи учащимся, родителям, педагогам:

- социального педагога;

- педагога-психолога;
- медицинского работника;
- заместителя директора по безопасности
	апрель (по запросу)
	Зимина Н.В.

Ревякина А.Ю.
Аркаева Н.И.
Соловьева А.А.

Краснопеева А.П.

Шарапкова О.М.

Бабкина Е.И.

	34
	Организация деятельности «Родительского контроля»
	апрель (по отдельному плану)
	Ревякина А.Ю.

	35
	Тематические акции «День супа», «День каши»
	апрель
	Ревякина А.Ю.

	36
	Встречи учащихся с инспектором ПДН ОП Центральный по вопросам об административной и уголовной ответственности несовершеннолетних за применение, хранение и распространение наркотических, алкогольных и токсических средств
	апрель (по договорен-ности)
	Зимина Н.В.

Инспектор ОДН

	37
	Тематические беседы на уроках биологии:
	апрель (по плану учителя)
	Ромакер М.А.

Зимина Н.В.

	
	·  «Чистота – залог здоровья» (5 классы);
	
	

	
	·  «Ядовитые и лекарственные растения»               (6 классы);
	
	

	
	·  «Мобильная зависимость», «Фастфуд и здоровье» (7 классы);
	
	

	
	·  «Стресс и работоспособность», «Осторожно, кальян!» (8 классы);
	
	

	
	·  «Беда по имени «туберкулез!» (9 классы);
	
	

	
	·  «Вредные привычки и генетика человека», «Компьютерные игры и здоровье»                 (10 классы);
	
	

	
	·  «Экология региона и здоровье человека», «Экзамены и здоровье: как подготовиться к ЕГЭ» (11 классы)
	
	

	38
	Тематические уроки ОБЖ:
	март-апрель (по плану учителя)
	Власова А.С.

Бабкина Е.И.

	
	·  «Безопасность на транспорте» (8 классы);
	
	

	
	·  «Безопасность в общественных местах»            (8 классы);
	
	

	
	·  «Безопасность в природной среде»                         (8 классы);
	
	

	
	·  «Когда человек сам себе враг» (9 классы);
	
	

	
	·  «Оказание первой помощи пострадавшим» (10, 11 классы)
	
	

	39
	Профилактические беседы социального педагога:
	апрель
	Зимина Н.В.

	
	· «Правила здорового питания» (7 классы);
	
	

	
	· «Электронная сигарета: последствия ее употребления» (8 классы);
	
	

	
	·  «Профилактика алкоголизма, наркомании, табакокурения (9-10 классы)
	
	


	III. Культурно-массовые и спортивные мероприятия

	40
	Интеллектуальный марафон школьников города Челябинска
	март-апрель
	Манеева Н.Н.

	41
	XXX Городской фестиваль-конкурс детского художественного творчества им. Г.Ю. Эвнина «Хрустальная капель»
	март-апрель
	Шалёва И.С.

Габдрахманов Р.Р.

ПДО

	42
	Учебные сборы учащихся 10-х классов (по отдельному плану)
	03-07.04 
	Бабкина Е.И.

Харин О.А.

Долгова Т.В.

	43
	Неделя физкультуры, спорта и ОБЖ
	27.03-01.04
	Манеева Н.Н.

	44
	Отчетная сессия НОУ: Научно-практическая конференция учащихся 8-11-х классов «Творцы нового – мы!»
	апрель
	Манеева Н.Н.

	45
	Месячник обеспечения безопасности жизнедеятельности населения города Челябинска 
	апрель (по отдельному плану)
	Бабкина Е.И.

	46
	Отборочные соревнования по подвижным играм «Веселые старты» (в рамках городской спартакиады школьников)
	11.04
	Курзакова М.В.

	47
	Городской конкурс хоровых коллективов «Звонкие голоса»
	10.04
	Шалева И.С.

	48
	Городские соревнования по баскетболу «ЧЕЛБАСКЕТ»
	апрель
	Екимасов Ю.Н.

	49
	Районно-городские соревнования «Лёгкоатлетическая эстафета» (отборочный этап)
	апрель
	Екимасов Ю.Н.
Власова А.С.

Хорват А.

	50
	Игра «Русский мир» (отборочный этап)
	25.04
	Страшнова Н.Н.

	51
	Отборочные соревнования «Президентские состязания»
	апрель
	Екимасов Ю.Н.

Власова А.С.

Хорват А.М.

	52
	Финальные соревнования по баскетболу 3*3 им. Писклова (РДДМ)
	06.04
	Екимасов Ю.Н.

Власова А.С.

	53
	Отборочный этап конкурса «Безопасное колесо»
	29.03
	Смолина Е.Н.

	54
	Городской конкурс «Удивительный мир природы»
	07-20.04
	Ромакер М.А.

	55
	Мероприятия в рамках «Календаря школьных дел»:
	в течение Акции
	Шалёва И.С.

	
	·  Финальная игра «Что? Где? Когда?»
	23.03
	Габдрахманов Р.Р.



	
	·  Концерт «Минута славы»
	30.03
	Габдрахманов Р.Р.



	
	·  Сборы актива
	07-08.04
	Шалёва И.С.

	
	·  Сбор макулатуры в рамках акции «День земли»
	17-28.04
	Шалёва И.С. Куликова Л.М.

	
	·  Акция «День Земли» (субботники на территории лицея)
	17-29.04
	Куликова Л.М.

Шалёва И.С.

	
	·  Турнир по волейболу
	апрель
	Хорват А.М.

	
	·  Подготовка к мероприятиям, посвящённым Дню Победы
	апрель - май
	Шалёва И.С.

	
	·  День Чести лицея
	17.05
	Шалёва И.С.

	
	·  Праздник «Последний звонок»
	25.05
	Шалёва И.С.

	IV. Информационно-консультационная работа

	56

	Информирование населения о телефонах и Интернет-ресурсах:
	в течение Акции
	Зимина Н.В.

	
	· 735-51-61, МБУСО «Кризисный центр» (круглосуточно);
	
	

	
	· 8-800-2000-122, Общероссийская линия детского телефона доверия,                    https://telefon-doveria.ru;
	
	

	
	· https://почта-доверия.рф/, проект «Почта доверия»;
	
	

	
	· 729-99-49, www.psyhelp174.org, Круглосуточная служба психологической поддержки «Ты не один»;
	
	

	
	· 261-42-42, МБУ «Центр профилактического сопровождения «Компас»
	
	

	57
	Организация работы «горячих» телефонных линий по проблемам детской безнадзорности:
	в течение Акции
	Митькина Е.А.

Зимина Н.В.

	
	·  Комитет по делам образования г.Челябинска: 700-18-03, 700-18-30,                 700-18-04, с 09-12, с 13-17 ч;
	
	

	
	·  МКУ «ЦОДОО г.Челябинска» по Центральному району: 727-92-10, 727-92-00,  с 09 до 17 ч;
	
	

	
	·  МАОУ «Лицей № 67 г.Челябинска», 
263-86-86 , с 09 до 16 ч
	
	

	58
	Оформление тематического стенда
	до 01.04
	Бабкина Е.И.

Зимина Н.В.

	59
	Оформление стенда с телефонами доверия, экстренных служб помощи подросткам, психологических служб для несовершеннолетних
	до 01.04
	Бабкина Е.И.

Зимина Н.В.

	60
	Работа рубрики «За здоровый образ жизни» на сайте лицея https://chel67.ru/ 
	в течение Акции
	Бабкина Е.И.

	61
	Встречи, беседы, факультативы, классные часы, встречи, беседы, направленные на профилактику безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, пропаганду здорового образа жизни
	в течение Акции
	Зимина Н.В.
Учителя биологии
Классные руководители

	V. Подведение итогов

	62
	Обобщение, анализ результатов проведения Акции
	до 24.04
	Бабкина Е.И.

Рабочая группа

	63
	Заседание Совета профилактики
	в течение Акции
	Зимина Н.В.

	64
	Подготовка анализа проведенных мероприятий
	до 22.04
	Бабкина Е.И.

Шалёва И.С.

	65
	Подготовка отчетной документации и предоставление отчета в СП
	до 22.04, 27.04
	Бабкина Е.И.

Зимина Н.В.

	66
	Собеседование по итогам Акции в СП
	27.04
	Зимина Н.В.


