Приложение

к приказу № _125_ от _26.03._ 2021
ПЛАН

проведения межведомственной профилактической акции 
«За здоровый образ жизни» в МАОУ «Лицей № 67 г. Челябинска» в 2021 году 

	№ п/п
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный исполнитель

	1
	2
	3
	4

	I. Организационная, методическая работа

	1. 
	Подготовка и утверждение приказа, плана проведения Акции
	до 29.03
	Веретенникова С.П.

Бабкина Е.И.

	2. 
	Координационное совещание по проведению Акции
	29.03
	Веретенникова С.П.

Бабкина Е.И.

	3. 
	Инструктивно-методическое совещание с педагогическими работниками по организации и проведению Акции
	30.03
	Бабкина Е.И.

	4. 
	Мероприятия по разработке и внедрению в лицее модели выявления, формирования и использования личностных ресурсов ученика в рамках профилактической работы
	апрель-май
	Бабкина Е.И.

Аркаева Н.И.

Зимина Н.В.

	5. 
	Мероприятия по внедрению содержания интерактивного образовательного модуля «Кибербезопасность»
	апрель-май
	Александрова Т.В.

	6. 
	Мероприятия по итогам проведения фронтального социально-психологического тестирования в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ
	апрель-май
	Аркаева Н.И.

	7. 
	Обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи
	12-14.04
	Бабкина Е.И.

	8. 
	Методическое совещание с педагогическим коллективом по вопросу профилактики суицидальных попыток, преступлений, правонарушений несовершеннолетних
	13.04
	Бабкина Е.И.
Зимина Н.В.

Аркаева Н.И.

	9. 
	Психодиагностика учащихся (индивидуальная, групповая), индивидуальное психологическое консультирование, тренинги, беседы с учащимися, педагогами, родителями
	апрель (по отдельному плану)
	Аркаева Н.И.

Краснопеева А.П.

	II. Информационно-просветительские мероприятия

	10. 
	Участие в городском онлайн-совещании по вопросам здоровьесбережения несовершеннолетних 
	25.03
	Бабкина Е.И.

Зимина Н.В.

	11. 
	Участие в практико-ориентированном онлайн-семинаре «Реальный и виртуальный мир: как не заблудиться»
	31.03
	Соловьева Е.О.

Александрова Т.В.

	12. 
	Подведение итогов широкомасштабной профилактической акции «Весенние каникулы»
	до 01.04
	Бабкина Е.И.

	13. 
	Тестирование обучающихся 2-11-х классов на знание правил дорожного движения
	март-апрель
	Бабкина Е.И.

	14. 
	Оформление средств наглядной агитации по пропаганде здорового образа жизни в кабинетах, на информационных стендах с рекомендациями для школьников, педагогов, родителей (плакаты, памятки, буклеты, мини-листовки, фотовыставки, методические рекомендации и др.)
	апрель
	Рабочая группа

Классные руководители

	15. 
	Распространение изданных МБУЗ ГКП № 8 печатных материалов по вопросам здорового образа жизни плакатов
	апрель
	Бабкина Е.И.

Зимина Н.В.

	16. 
	Мероприятия в рамках информационно-образовательного проекта «PROнас: школьный медиахолдинг»
	апрель
	Шалёва И.С.

Давыдкина М.Г.

	17. 
	Занятие по изучению ПДД
	апрель (по отдельной программе)
	Классные руководители

	18. 
	Участие в образовательно-просветительской акции «Всемирная неделя иммунизации»
	23-30.04
	Шарапкова О.М.

	19. 
	Участие во Всероссийской конференции в сфере отдыха и оздоровления детей «Подготовка к летнему сезону 2021 года» 
	24-25.03
	Шалёва И.С.

Лукоянова Е.Н.

	20. 
	Участие в вебинаре «Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в период подготовки и проведения экзаменов»
	08.04
	Аркаева Н.И.

	21. 
	Участие в вебинаре «Психологическое здоровье педагогов. Профилактика эмоционального выгорания»
	22.04
	Аркаева Н.И.

Краснопеева А.П.

	22. 
	Участие в семинаре «Повышение безопасности дорожного движения: аспекты разработки и реализации институциональных целевых программ»
	23.04
	Бабкина Е.И.

	23. 
	Профилактическая работа с несовершеннолетними и их родителями (законными представителями) по разъяснению:
	29-31.03
	Классные руководители

	
	· уголовно-правовых, административных последствий за неисполнение родительских обязанностей по содержанию, воспитанию, обучению, нахождению детей в ночное время на улицах города без сопровождения законных представителей, употребления алкогольных напитков, токсических веществ;
	
	

	
	· уголовной ответственности за распространение и употребление наркотических веществ
	
	

	24. 
	Профилактическая работа с детьми и их родителями (законными представителями) по предупреждению подростковой преступности и правонарушений на объектах железной дороги, а также детского травматизма
	01-03.04
	Классные руководители

	25. 
	Просветительские мероприятия «Осторожно, тонкий лед!»
	05-10.04
	Классные руководители

	26. 
	Целевой инструктаж по безопасности на дороге в весенний период
	до 10.04
	Классные руководители

	27. 
	Просветительские мероприятия по соблюдению мер пожарной безопасности
	26-30.04
	Классные руководители

	28. 
	Разъяснительная работа с детьми, родителями (законными представителями) о возможностях и способах защиты детей от нежелательного воздействия сети Интернет
	01-03.04
	Александрова Т.В.

Соловьева Е.О.

Агеева В.А.

	29. 
	Тематические классные час 
	
	Классные руководители

	
	· Всемирный день здоровья;
	07.04
	

	
	· День космонавтики;
	21.04
	

	
	· День пожарной охраны
	28.04
	

	30. 
	Размещение информационных материалов в рубрику «За здоровый образ жизни» на сайте лицея
	апрель
	Бабкина Е.И.

Соловьева Е.О.

	31. 
	Беседы по пропаганде здорового образа жизни на родительских собраниях
	апрель
	Классные руководители

	32. 
	Деятельность «Дорожного патруля»
	апрель (по отдельному плану)
	Савельева Т.А.

	33. 
	Деятельность «Родительского контроля»
	апрель (по отдельному плану)
	Савельева Т.А.

	34. 
	Организация консультативной помощи учащимся, родителям, педагогам:

- социального педагога;

- педагога-психолога;
- медицинского работника;
- заместителя директора по безопасности
	апрель (по запросу)
	Зимина Н.В.

Савельева Т.А.

Аркаева Н.И.

Краснопеева А.П.

Шарапкова О.М.

Бабкина Е.И.

	35. 
	Встречи учащихся с инспектором ПДН ОП Центральный по вопросам об административной и уголовной ответственности несовершеннолетних за применение, хранение и распространение наркотических, алкогольных и токсических средств
	апрель (по договорен-ности)
	Зимина Н.В.

Инспектор ОДН

	36. 
	Тематические беседы на уроках биологии:
	апрель (по плану учителя)
	Ромакер М.А.

Зимина Н.В.

	
	·  «Чистота – залог здоровья» (5 классы);
	
	

	
	·  «Ядовитые и лекарственные растения»               (6 классы);
	
	

	
	·  «Мобильная зависимость», «Фастфуд и здоровье» (7 классы);
	
	

	
	·  «Стресс и работоспособность», «Осторожно, кальян!» (8 классы);
	
	

	
	·  «Беда по имени «туберкулез!» (9 классы);
	
	

	
	·  «Вредные привычки и генетика человека», «Компьютерные игры и здоровье»                 (10 классы);
	
	

	
	·  «Экология региона и здоровье человека», «Экзамены и здоровье: как подготовиться к ЕГЭ» (11 классы)
	
	

	37. 
	Тематические уроки ОБЖ:
	апрель (по плану учителя)
	Бабкина Е.И.

	
	·  «Современный транспорт и безопасность» (8 классы);
	
	

	
	·  «Безопасность в автономном существовании человека» (8 классы);
	
	

	
	·  «Когда человек сам себе враг» (9 классы);
	
	

	
	·  «Оказание первой помощи пострадавшим» (10 классы)
	
	

	38. 
	Профилактические беседы социального педагога:
	апрель
	Зимина Н.В.

	
	· «Правила здорового питания» (7 классы);
	
	

	
	· «Электронная сигарета: последствия ее употребления» (8 классы);
	
	

	
	·  «Профилактика алкоголизма, наркомании, табакокурения (9-10 классы)
	
	

	III. Культурно-массовые и спортивные мероприятия

	39. 
	58 городской открытый конкурс исследовательских работ учащихся 9-11-х классов «Интеллектуалы XXI века»
	март-апрель
	Манеева Н.Н.

	40. 
	Интеллектуальный марафон школьников города Челябинска
	март-апрель
	Манеева Н.Н.

	41. 
	XXIX городской Фестиваль творческих коллективов образовательных учреждений им. Г.Ю. Эвнина «Хрустальная капель»
	март-апрель
	Шалёва И.С.

	42. 
	Городские соревновании по подвижным играм «Веселые старты» (в рамках городской спартакиады школьников)
	апрель
	Шалёва И.С.

Курзакова М.В.

	43. 
	Месячник обеспечения безопасности жизнедеятельности населения города Челябинска 
	апрель (по отдельному плану)
	Бабкина Е.И.

	44. 
	Городские соревнования по волейболу среди сборных команд юношей образовательных организаций (в рамках городской спартакиады школьников)
	06-11.04
	Екимасов Ю.Н.



	45. 
	Городской форум ученического актива образовательных организаций «Челябинск: точки роста»
	13-22.04
	Шалёва И.С.

	46. 
	Сборы по подготовке к Всероссийской олимпиады школьников по ОБЖ
	15-20.04
	Бабкина Е.И.

	47. 
	Финал городского Соревнования классов «Наше здоровье – в наших руках!»                        (6а класс)
	16.04
	Шалева И.С.

Крюкова С.Р.

	48. 
	Конкурс видеоклипов «Наше здоровье – в наших руках» (5-6 классы)
	19-23.04
	Шалёва И.С.

	49. 
	Акция «День Земли» (субботники на территории лицея)
	19-30.04
	Куликова Л.М.

Шалёва И.С.

	50. 
	Сбор макулатуры в рамках акции «День земли»
	19-30.04
	Шалёва И.С. Куликова Л.М.

Шалёва И.С.

	51. 
	Финал городских соревнований по волейболу среди сборных команд юношей образовательных организаций (в рамках городской спартакиады школьников)
	09.04
	Екимасов Ю.Н.



	52. 
	Отчетная сессия НОУ: Научно-практическая конференция учащихся 8-11-х классов «Творцы нового – мы!»
	23.04
	Манеева Н.Н.

	53. 
	Благотворительная ярмарка
	24.04
	Шалёва И.С.

	54. 
	Заключительный этап Всероссийской олимпиады школьников по ОБЖ (Беднов Кирилл, 11б класс; г. Нижний Новгород)
	24-30.04
	Бабкина Е.И.

	55. 
	Военные сборы учащихся 10-х классов (по отдельному плану)
	26-30.04
	Бабкина Е.И.

Харин О.А.

Лундина А.А.

	56. 
	Городские соревнования по легкой атлетике в рамках Спартакиады «Краски жизни»
	27.04
	Екимасов Ю.Н.

Хорват А.

Власова А.С.

	57. 
	Городские соревнования среди юношей и девушек по ОФП
	28-29.04
	Власова А.С.

Хорват А.

	IV. Подведение итогов

	58. 
	Обобщение, анализ результатов Акции
	26-30.04
	Бабкина Е.И.

Зимина Н.В.

	59. 
	Подведение итогов тестирования обучающихся 2-11-х классов на знание правил дорожного движения
	до 26.04
	Бабкина Е.И.

	60. 
	Подготовка самоэкспертизы деятельности по вопросам профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, пропаганды здорового образа жизни
	до 23.04
	Бабкина Е.И.

Зимина Н.В.

Шалёва И.С.

Александрова Т.В.

Аркаева Н.И.

Савельева Т.А.

Шарапкова О.М.

Крысина А.А.

Перегудова Н.Е.

	61. 
	Подготовка отчетной документации
	26-30.04
	Бабкина Е.И.

Зимина Н.В.








